
Das erwartet dich:

Jeder von uns hat ein seine Vorstellungen von 
Gott. Vielmal haben wir Meinungen und Traditionen 

anderer Menschen übernommen, ohne sie je an 
der Bibel hinterfragt zu haben. Aber wieviel davon 

deckt sich wirklich mit dem was Gott denkt?

Viele Christen dümpeln in ihrem Leben vor sich hin 
weil niemand ihnen hilft, ihre Fragen loszuwerden 

oder sie sich nicht in der Lage sehen ihre 
Meinungen anhand der Bibel zu überprüfen. 

Im j.u.m.p.-Kurs wollen wir genau das tun: Unseren 
Glauben auf den Prüfstand stellen und anhand der 

Bibel entdecken, wie Gott wirklich ist und was 
seine Gedanken über uns sind. 

Im j.u.m.p.-Kurs wollen wir uns Gedanken machen 
über Fragen, die man sich kaum stellt. Im 

geschützten Rahmen ist viel Platz für Fragen und 
Zweifel, die man sich oft im normalen Alltag 
untergehen oder sich nicht zu stellen traut.

Somit ist dieser Kurs ein Kurs für Neugierige, die 
sich mit dem Status Q in ihrem Glaubensleben 

nicht zufrieden geben,  sondern in der Nachfolge 
Jesu neu durchstarten wollen.

Der j.u.m.p.-Kurs verbindet das biblische Vorbild 
von Jüngerschaft mit den wichtigsten Themen der 
Nachfolge. In 48 Lektionen werden die Teilnehmer 
nicht nur enorm motiviert, sondern auch befähigt 

einen großen Sprung im Glaubensleben zu 
machen und nachhaltiges geistliches Wachstum zu 

erleben.

Für wen ist der Kurs?
Für alle, die Freude haben im Glauben und ihrer 
Beziehung zu Gott und der Nachfolge Jesus 
wachsen zu wollen.

Wie verbindlich ist die Teilnahme? 
Eine regelmäßige Teilnahme wird 
vorausgesetzt. Da in dem Kurs die Module 
aufeinander aufbauen, ist ein späteres 
Einsteigen nicht möglich. Auch können 
vereinzelte Module nicht wahrgenommen 
werden. In den ersten 2 Monaten hat man die 
Möglichkeit sich zu orientieren.

Was kostet mich die Teilnahme?
In den ersten zwei Monaten ist die Teilnahme 
kostenlos.
 Danach 25€ pro Teilnehmer/2 Monatlich. (Max. 
300€)

Wann und wo soll der Kurs statt finden? 
14tägig  - Mittwochs 19.30 Uhr  
Dauer: etwa 1,5 - 2 Stunden. 
Christustreff - Rhön, Schulstrasse 5, 
Uttrichshausen 

Start: 
Nach den Herbstferien / Oktober 24

Gemeinsam 
 im Glauben weiter 

wachsen! 

Christustreff - Rhön e.V.  
Schulstrasse 5 

36148 Uttrichshausen

Kurs



Themenübersicht: 
Einheit 1:

• Einstieg       
• Christus im Alten Testament
• Die große Freiheit
• Gerecht gesprochen

Einheit 2:
• Die wahre Natur Gottes
• Gottes Wesen besser verstehen
• Es ist vollbracht
• Gebet als Freundschaft

Einheit 3:
• Identität in Christus
• Versöhnte Identität leben
• Ein geistlich geprägtes Leben
• Gebet als Begegnung
•

Einheit 4:
• Leben mit einem Gott, der redet
• Hörendes Gebet
• Gottes Wort entdecken
• In seiner Gegenwart

Einheit 5:
• Der Heilige Geist, die dritte Person der 

Dreieinigkeit
• Das Wesen des Heiligen Geistes
• Die Gaben des Heiligen Geistes
• Beten im Geist

Einheit 6:
• Gottes Reich ist (über-)natürlich
• Neues Denken – Neue Vollmacht
• Glaube entfalten lernen
• In der Gegenwart Gottes Leben lernen

Einheit 7:
• In Christus dienen
• Gebet für andere Menschen I
• Gebet für andere Menschen II
• Gebetsspaziergang

Einheit 8:
• Die Werke Jesu
• Geistliche Wahrnehmungen
• Blockaden im Glauben
• Gott im Zentrum

Einheit 9:
• Die gute Botschaft weitergeben I
• Die gute Botschaft weitergeben II
• Schatzsuche (praktischer Aktion)
• Gott in mir entdecken

Einheit 10:
• Glaube
• Hoffnung
• Liebe
• Lectio Divina

Einheit 11:
• Geliebt - dein Himmel ist offen
• Dankbarkeit als Lebenskraft
• Risiko - Sprung aus der Komfortzone
• Gegenwart Gottes entdecken lernen

Einheit 12:
• Jesus das Vorbild
• Multiplikation
• Du bist dran
• Abschluss des Kurses

Anmeldung und weitere Info: 
Armin Trauernicht: 09742/9308177

a.trauernicht@christustreff-rhoen.de
Infos auch unter:  www.jumpkurs.de


